
 

     

Kurse für Kinder                            
Januar – Juni 2024 

 
 

Autismus Bern  
3000 Bern  
Kurse@autismusbern.ch  
www.autismusbern.ch   



 
 

Mal- und Kreativkurse mit Sandrine Hurschler 
 

Datum / Zeit /Ort Titel / Kurzbeschreibung Leitung 
   
31.01.24/28.02.24 
20.03.24/24.04.24 
29.05.24 
13.30–14.30 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 

Malen und Gestalten für Kinder 
mit Autismus (4-6j.) 
Die Kinder malen und zeichnen, 
gestalten aus Karton, Draht und 
Stoff mit Pinsel und Farbe, aus 
Kleister oder Naturmaterialien. 
Sie dürfen ihrem Ideenreichtum 
freien Lauf lassen, währenddem 
sie in ihrem Wahrnehmungs- und 
Gestaltungsprozess begleitet und 
unterstützt werden. 

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
31.01.24/28.02.24 
20.03.24/24.04.24 
29.05.24 
15.00–16.15 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 

Malen und Gestalten für Kinder 
mit Autismus (7-10j.) 
Die Kinder malen und zeichnen, 
gestalten aus Karton, Draht und 
Stoff mit Pinsel und Farbe, aus 
Kleister oder Naturmaterialien. 
Sie dürfen ihrem Ideenreichtum 
freien Lauf lassen, währenddem 
sie in ihrem Wahrnehmungs- und 
Gestaltungsprozess begleitet und 
unterstützt werden. 

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
31.01.24/28.02.24 
20.03.24/24.04.24 
29.05.24 
16.45–18.00 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 
 
 
 

 

Malen und Gestalten für Kinder 
mit Autismus (11-14j.) 
Die Kinder malen und zeichnen, 
gestalten aus Karton, Draht und 
Stoff mit Pinsel und Farbe, aus 
Kleister oder Naturmaterialien. 
Sie dürfen ihrem Ideenreichtum 
freien Lauf lassen, währenddem 
sie in ihrem Wahrnehmungs- und 
Gestaltungsprozess begleitet und 
unterstützt werden. 

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   



 
 

Ferienkurse 
 

Datum / Zeit /Ort Titel / Kurzbeschreibung Leitung 
   
08.04.2024 
09.04.2024 
10.04.2024 
09.30-11.30 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 
 

Malen und Gestalten für Kinder 
mit Autismus (7-10j.) 
Die Kinder malen und zeichnen, 
gestalten aus Karton, Draht und 
Stoff mit Pinsel und Farbe, aus 
Kleister oder Naturmaterialien. 
Sie dürfen ihrem Ideenreichtum 
freien Lauf lassen, währenddem 
sie in ihrem Wahrnehmungs- und 
Gestaltungsprozess begleitet und 
unterstützt werden. 

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
08.04.2024 
09.04.2024 
10.04.2024 
14.00-16.00 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 
 

Malen und Gestalten für Kinder 
mit Autismus (11-14j.) 
Die Kinder malen und zeichnen, 
gestalten aus Karton, Draht und 
Stoff mit Pinsel und Farbe, aus 
Kleister oder Naturmaterialien. 
Sie dürfen ihrem Ideenreichtum 
freien Lauf lassen, währenddem 
sie in ihrem Wahrnehmungs- und 
Gestaltungsprozess begleitet und 
unterstützt werden. 

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
10.04.2024 
09.15-16.00 Uhr 
 
Paradisli 
Hofacher 12 
3262 Suberg/Kosthofen 
b. Lyss 
 
 
 

Ferientag mit Pferden für Kinder 
mit Autismus im Alter von 6 bis 
11 Jahren 
Interessanter Tag mit Bewegung 
– Abwechslung – Selbstvertrauen 
stärken – Umgang mit Konflikten 
lernen – Pferden begegnen und 
Gefühle verstehen. 

Franziska Hemund 
Pflegefachfrau Psych,  
Angela Zbinden  
dipl. Reittherapeutin, 
Integralhorse 
 

   
   
   

  



 
 
Yoga für Kinder mit Sandrine Hurschler 
 
Datum / Zeit /Ort Titel / Kurzbeschreibung Leitung 
   
19.01.24/02.02.24 
23.02.24/08.03.24 
22.03.24/05.04.24 
03.05.24/17.05.24 
31.05.25 
13.30–14.30 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 

Kinderyoga (4-6j) 
Sandrine Hurschler liegt es am 
Herzen, den Kindern durch das 
Yoga zu zeigen, wie sie sich selbst 
noch mehr fühlen und besser mit 
sich und ihren Bedürfnissen in 
Kontakt kommen können. 
Einfache Atemübungen und 
Entspannungsmethoden lassen 
die Kinder mehr über ihren 
Körper und ihre Gefühle 
erfahren.   

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
19.01.24/02.02.24 
23.02.24/08.03.24 
22.03.24/05.04.24 
03.05.24/17.05.24 
31.05.25 
15.00–16.00 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 

Kinderyoga (7-10j) 
Sandrine Hurschler liegt es am 
Herzen, den Kindern durch das 
Yoga zu zeigen, wie sie sich selbst 
noch mehr fühlen und besser mit 
sich und ihren Bedürfnissen in 
Kontakt kommen können. 
Einfache Atemübungen und 
Entspannungsmethoden lassen 
die Kinder mehr über ihren Körper 
und ihre Gefühle erfahren.   

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
19.01.24/02.02.24 
23.02.24/08.03.24 
22.03.24/05.04.24 
03.05.24/17.05.24 
31.05.25 
16.30–17.30 Uhr 
 
Funkelraum  
Dorngasse 10A 
3007 Bern 

Kinderyoga (11-14j) 
Sandrine Hurschler liegt es am 
Herzen, den Kindern durch das 
Yoga zu zeigen, wie sie sich selbst 
noch mehr fühlen und besser mit 
sich und ihren Bedürfnissen in 
Kontakt kommen können. 
Einfache Atemübungen und 
Entspannungsmethoden lassen 
die Kinder mehr über ihren 
Körper und ihre Gefühle 
erfahren.   

Sandrine Hurschler 
Kunsttherapeutin, Lehrperson 
Gestalten, Innerwise Coach, 
Yogalehrerin - in allen 
Bereichen die Arbeit mit 
Kindern (auch im Spektrum). -
> https://funkelraum.ch/ 

   
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           

 

                                                                                                           

Der Verein Autismus Bern setzt sich dafür ein, dass Menschen   mit 
Autismus am gesellschaftlichen Leben teilhaben können und organisiert 
unter anderem diese Veranstaltungsreihe.  

Weitere Informationen: www.autismusbern.ch/agenda Auskünfte und 
Anmeldungen: kontakt@autismusbern.ch 

Mit einer Spende auf IBAN CH71 8080 8003 4167 6358 9 

(Raiffeisenbank Seeland) oder einer Mitgliedschaft unterstützen Sie unser 
Engagement.                                                                                                                         

Der Verein Autismus Bern setzt sich dafür ein, dass Menschen   mit 
Autismus am gesellschaftlichen Leben teilhaben können und organisiert 
unter anderem diese Veranstaltungsreihe.  

Weitere Informationen: www.autismusbern.ch/agenda Auskünfte und 
Anmeldungen: kontakt@autismusbern.ch 

Mit einer Spende auf IBAN CH71 8080 8003 4167 6358 9 

(Raiffeisenbank Seeland) oder einer Mitgliedschaft unterstützen Sie unser 
Engagement.     

 

                                                                                       

 


