
 
 
Kursanmeldung 
Progressive Muskelrelaxation (PMR)  
 
Ort: Online über Teams 
 
Daten 
Dienstag, 20.Februar 2024       19:00 bis 20:15 Uhr 
Dienstag, 27. Februar 2024 19:00 bis 20:15 Uhr 
Dienstag, 05. März 2024 19:00 bis 20:15 Uhr  
Dienstag, 12. März 2024 19:00 bis 20:15 Uhr  
Dienstag, 19. März 2024 19:00 bis 20:15 Uhr  
 
 Ich bin Mitglied von Autismus Bern und zahle CHF 280.00 
 Ich zahle den regulären Preis von CHF 320.00  
 Ich möchte Mitglied werden und sofort vom reduzierten Preis profitieren. Mitgliederbeitrag 

pro Jahr CHF 50.00; bitte Antragsformular ausfüllen. 
 
Die Kurskosten sind vor Kursbeginn zu bezahlen.  

Vorname, Name   

Adresse   

PLZ, Ort   

Tel./Natel   

E-Mail   

Unterschrift   

Anmeldefrist erster Kurs 31. Januar 2024 
 
Abmeldung: Bei einer schriftlichen Abmeldung bis 15 Tage vor dem Kurs wird eine Bearbeitungsgebühr 
von CHF 50.00 verrechnet. Erfolgt die Abmeldung bis sieben Tage vor dem Kurs werden 50% der Kosten 
in Rechnung gestellt. Danach ist der gesamte Betrag geschuldet und wird nicht zurückerstattet. Es besteht 
die Möglichkeit, schriftlich eine Ersatzperson zu melden, welche den Platz der angemeldeten Person 
übernehmen kann. 
 
 
Kursanmeldung per Post senden an: per E-Mail:  
Autismus Bern kurse@autismusbern.ch 
3000 Bern 
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