
 
 
 

Anmeldung 2 Tageskurs 
 
Wie Sie gut für sich selbst und andere sorgen – Selbstmanagement 
mit ZRM® 

Ort:  evangelisch - reformierte Kirchgemeinde Paulus, Freienstrasse 20, 3012 Bern      

Daten: 
Samstag, 21. Oktober 2023  
Samstag, 04. November 2023   

 
09.00 – 17.00 Uhr 
09.00 – 17-00 Uhr 

 
 Mitglied Autismus Bern CHF 300.00 
 Eltern Mitglied Autismus Bern CHF 500.00 
 Nichtmitglied Autismus Bern CHF 350.00  
 Eltern Nichtmitglied Autismus Bern CHF 800.00  
 Ich möchte Mitglied werden und sofort vom reduzierten Preis profitieren. 

Mitgliederbeitrag pro Jahr CHF 50.00; bitte Antragsformular ausfüllen. 
 
Die Kurskosten sind vor Kursbeginn zu bezahlen.  

Vorname, Name   

Adresse   

PLZ, Ort   

Tel./Natel   

E-Mail   

Unterschrift   

 
Anmeldefrist: 30.09.2023 
 
Abmeldung: bei Abmeldung nach Versand der Anmeldebestätigung besteht kein Anspruch 
auf Rückerstattung des einbezahlten Betrages bzw. das Kursgeld bleibt geschuldet. 
Ersatzteilnehmende sind zulässig. 
 
Kursanmeldung: per Post an: Autismus Bern, Postfach, 3000 Bern  
                               per E-Mail an: kurse@autismusbern.ch 
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